
Estimulación
Temprana

Contáctenos

Telf.: 2150009 - 2150010 - 2150012 - ext. 196
Fax: 2150036  

email: shdug@ug.edu.ec

Horario de atención

Permitele a tu niño que aprenda
con juegos especiales orientados

a mejorar el desarrollo psicomotriz
e intelectual.

Salud

Se procede a la toma y registro del 
peso y edad de los niños (as), se 
conoce el estado nutricional y se 
brinda control mensual a los niños, 
niñas que se encuentran en nivel de 
desnutrición.

S e  b r i n d a  a l i m e n t a c i ó n  
complementaria a todos los niños (as) 
a través del Nutrinnfa a partir de 6 
meses.

Hospital Universitario 

Al serv c o e la comunidad.
i i d

Lunes a Viernes:
 8h30 a 15h00

innfa



Unidad de Estimulación temprana

¿Qué es?

Es un servicio de atención integral 
personalizada a la madre y al niño (a) 
menor de 2 años de edad; en 
estimulación temprana y prenatal, 
complementación nutr icional y 
atención de la salud para disminuir los 
riesgos en el neurodesarrollo y evitar 
las discapacidades.

De tec ta r  opo r tunamen te  l as  
afecciones del neurodesarrollo de los 
niños (as) menores de dos años para 
favorecer su desarrollo integral, con el 
involucramiento de la familia y la 
comunidad.

Metodología

La Unidad de Estimulación temprana 
funciona ocho horas diarias; es 
a t e n d i d o  p o r  l a s  m a d r e s  
representantes comunitarias, ellas 
atienden directamente a los niños 
(as) previa remisión del Pediatra en 
acc iones  de  eva luac ión  de l  
neurodesarrollo, evaluación del 
crecimiento.  Para la Estimulación 
temprana se aplica la estrategia de 
m u s i c o t e r a p i a  y  p l a n e s  d e  
estimulación personalizados.

Los planes de estimulación son 
aplicados en sesiones de trabajo con la 
mamà y el niño en un tiempo de 30 
minutos; planes que son reforzados en 
el hogar.

¿Qué tiempo dura?

Tiene una duración por lo menos de 1 a 
2 años, tiempo en el cual el niño (a) 
s u p e r a  l o s  p r o b l e m a s  d e l  
neurodesarrollo.  Las familias acuden 
con sus hijos de acuerdo en caso, entre 
dos o cinco veces al mes.

Cuando el caso es complejo son 
remitidos a los centros de salud 
especializados.

Objetivo


